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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Zamaro Gianna 

Indirizzo(i)  

E-mail giannazamaro@gmail.com 
  

Cittadinanza  
  

Data di nascita  
  

  
  

Esperienza professionale Direttore dell’Area Politiche Sociali della Direzione Centrale Salute, Politiche Sociali e Disabilità dal 10 
luglio 2018. 

  

   In distacco a tempo pieno presso la Direzione Centrale Salute, integrazione socio sanitaria, politiche   
sociali e famiglia nell’Area promozione della salute e prevenzione dal 1 gennaio 2016 al 9 luglio 2018. 
 

Focal point tecnico regionale del progetto Regions for Health Network dell’Organizzazione Mondiale 
della Sanità (OMS) da giugno 2017 a tutt’oggi. 
 
Coordinatore dell’Osservatorio Regionale Endometriosi della regione Friuli Venezia Giulia dal 2016 a 
tutt’oggi. 
 
Direttore sanitario dell’Ente per la Gestione Accentrata dei Servizi Condivisi (EGAS) dal 1 giugno 
2015 al 31 dicembre 2015. 

     Direttore sanitario f.f. dell’AAS4 “Friuli Centrale” dal 01 gennaio 2015 al 31 maggio 2015. 
 

Direttore SOC Cure Primarie (dirigente medico di II livello) da agosto 2008 al 31 maggio 2015. 
 
Direttore SOC Cure Primarie incaricato dal 3 ottobre 2005 ad agosto 2008. 
 
Direttore del Distretto Socio-sanitario di Udine AAS4” Friuli Centrale” dal 3 ottobre 2005 a al 31 
maggio 2015. 
 
Membro componente l’Advisory Committee W.H.O. europeo del Progetto Healthy Cities dall’ottobre 
2004 all’ottobre 2006 e dal 2010 al 2012. 
 
Responsabile dell’U.O.S. Ufficio Integrato (Comune-Azienda Sanitaria) di Promozione della Salute, 
approvato e costituito il 26 marzo 2004, dal 13 settembre 2004 al 3 ottobre 2005. 
 
Referente, per la città di Udine, del Sub - network europeo dell’OMS sull’Healthy Ageing  
 
Responsabile, ad interim, dal novembre 2001 al maggio 2002, dell’attività epidemiologica della 
Programmazione dell’Azienda per i Servizi Sanitari n.4 “Medio Friuli”. 
 
Coordinatore tecnico scientifico del Progetto OMS Città Sane del Comune di Udine in base a un 
protocollo d’intesa tra l’Azienda per i Servizi Sanitari n. 4 “Medio Friuli” e il Comune di Udine stipulato 
con Deliberazione della Giunta Comunale n. 842 d’ord., 5 dicembre 2000 e rinnovato annualmente 
fino al 2015. 
 
Dal 9.11.1999 al 26 marzo 2004 “Responsabile Uffici della Direzione Sanitaria”. 
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Dal 13/09/1998 al 3 ottobre 2005 l’ASS. dirigente medico di I livello presso la Direzione Sanitaria di 
Azienda per i Servizi Sanitari n.4 “Medio Friuli”. 
 
Dal 1/10/1997 al13/09/1998 presso la S.O. di Programmazione e Controllo Direzionale dell’Azienda 
Ospedali Riuniti di Trieste. 
 
Dal 1/08/1993 al 30/09/1997 aiuto C.O. di Anestesia e Rianimazione presso l’ASS. n.3 “Alto Friuli” (in 
data 28/04/1997 trasferimento dall’Unità Operativa di Anestesia alla Direzione Ospedaliera). 
 
Dal 22/06/1991 al 31/07/1993 assistente medico di ruolo di Anestesia e Rianimazione presso l’ASS. 
n.3 “Alto Friuli”. 
 
Dal 22/10/1990 al 21/06/1991 assistente medico incaricato di Anestesia e Rianimazione presso l’ASS. 
n.3 “Alto Friuli”. 
 
Da gennaio a maggio del 1990 assistente medico incaricato di Anestesia e Rianimazione presso 
l’Istituto A.R.T.A. (AOR di Trieste). 
 
Da ottobre 1988 ad ottobre 1990 presso la C.R.I medico addetto all’Unità Mobile di Emergenza. 

  
  

Istruzione e formazione - Laurea in Medicina e Chirurgia nel 1987 presso l’Università degli Studi di Trieste (110/110 e 
lode); 

- Specializzazione in Anestesia e Rianimazione nel 1990 presso l’Università degli Studi di Trieste 
(50/50 e lode); 

- frequenza presso l’Istituto di Anestesia e Rianimazione del Karolinska Sjukhuset di Stoccolma 
(1994); 

- Specializzazione in Statistica Sanitaria con indirizzo in Programmazione Socio Sanitaria nel 1998 
presso l’Università degli Studi di Pavia (50/50 e lode); 

- Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva nel 2002 presso l’Università degli Studi di 
Trieste (50/50 e lode); 

-  Master di II livello in Economia e Management in Sanità (EMAS) presso l’Università degli Studi 
Ca’ Foscari di Venezia nel 2011. 

  

  

  
  

Madrelingua italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  C2 Inglese C2 Inglese C1 Inglese C1 Inglese C1 Inglese 

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Utilizzo pacchetto Office (Windows) 

  

  

Patente Titolare patente B. 
  

Ultime pubblicazioni 
 
 
 
 

 
- Zamaro G., Pascut S., Honsell F. (2015) Profili e Piani di salute: elementi fondamentali di 

governo politico locale. Sistema Salute, la rivista italiana di educazione sanitaria e promozione 
della salute, Vol.59, N.2 aprile-giugno 2015, pg 188-196. 

- Jackisch J., Zamaro G., Green G., Huber M. (2015) Is a healthy city also an age-friendly city? 
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Health Promotion International, Vol.30, No S1 i108-i117. 
- Green G., Jackisch J., Zamaro G. (2015) Healthy cities as catalysts for caring and supportive 

environments. Health Promotion International, Vol.30, No. S1 i99-i107. 
- de Leeuw E.,Green G., Tsouros A., Dyakova M., Farrington J., Faskunger J., Grant M., Ison E., 

Jackisch J., Janss Lafond L., Lease H., Mackiewicz K., Östergren P.O., Palmer N., Ritsatakis A., 
Simos J.,  Spanswick L., Webster P., Zamaro G., Crown J., Kickbusch I., Rasmussen N., Scally 
G., Biddle M., Earl S., Petersen C., Devlin J., on behalf of the World Health Organization 
European Healthy Cities Network (2015) Healthy Cities Phase V evaluation: further synthesizing 
realism. Health Promotion International, Vol.30, No S1 i118-i125. 

- Honsell F., Pascut S., Zamaro G. (2017) Udine, Italy: city health diplomacy. Health Diplomacy: 
European perspectives, WHO 2017, pg 145-152. 

- Pagani, L., Zamaro, G. (2017). The Evaluation of the Regional Project “ADESSO” as an Example 
of Multilevel Networking and Governance. Proceedings of the Innovation & Society: 
Statistical Methods for Evaluation and Quality (IES2017). Naples, 6-7 September 2017 (ISBN: 
9788883991073). 

- http://www.euro.who.int/en/about-us/networks/regions-for-health-network-
rhn/publications/2018/healthy-settings-for-older-people-are-healthy-settings-for-all-the-
experience-of-friuli-venezia-giulia,-italy-2018  
 

  

Altro 

 

Attività didattica 

  
 
 
- Docenza al Master di II livello in Economia e Management in Sanità (EMAS) presso l’Università 

degli Studi Ca’ Foscari di Venezia, nella settimana dedicata al laboratorio sul Welfare, settembre 
2018. 

• professore a contratto presso il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università degli 
Studi di Trieste – Master di I livello in “Management  Infermieristico per le funzioni di coordinamento” 
coordinamento anno accademico 2013/2014. 
• professore a contratto presso il Corso di Laurea per Infermiere dell’Università degli Studi di 
Trieste durante l’anno accademico 2011/12 (Statistica di base di 18 ore al II anno Economia Sanitaria 
Aziendale 15 ore + 8 ore (Economia Sanitaria ed Organizzazione Aziendale) al III anno; 
• professore a contratto presso il Corso di Laurea per Infermiere dell’Università degli Studi di 
Trieste durante l’anno accademico 2010/11 (Statistica di base di 18 ore al II anno, Economia Sanitaria 
Aziendale 15 ore + 8 ore (Economia Sanitaria ed Organizzazione Aziendale) al III anno; 
• professore a contratto presso il Corso di Laurea per Infermiere dell’Università degli Studi di 
Trieste durante l’anno accademico 2009/10 (Statistica di base di 18 ore al II anno, Economia Sanitaria 
Aziendale 15 ore + 8 ore (Economia Sanitaria ed Organizzazione Aziendale) al III anno. 
• professore a contratto presso il Corso di Laurea per Infermiere dell’Università degli Studi di 
Trieste durante l’anno accademico 2005/06 (Statistica di base di 18 ore, Statistica per la ricerca 
sperimentale e tecnologica per un ammontare di 30 ore al III anno ed Economia Sanitaria Aziendale 
15 ore al III, per un totale di 63 ore). 
• professore a contratto presso il Corso di Laurea per Infermiere dell’Università degli Studi di 
Trieste durante l’anno accademico 2005/06 (Statistica di base di 18 ore, Statistica per la ricerca 
sperimentale e tecnologica  per un ammontare di 30 ore al III anno ed Economia Sanitaria Aziendale 
15 ore al III, per un totale di 63 ore). 
•          Docente nel primo e secondo modulo del Master di I livello in “Management  Infermieristico per 
le funzioni di coordinamento” nelle seguenti materie: Statistica  ed Epidemiologia (Università degli 
Studi di Trieste) A.A.2004-2005.  
 • relatrice di quattro tesi del corso di Diploma Universitario per Infermiere (Facoltà di Medicina e 
Chirurgia-Università degli Studi di Trieste):”Percezione della qualità della vita nel post-infartuato” 
A.A.1998-1999, ”Servizio Territoriale Prime Cure: valutazione della qualità percepita dagli utenti che 
accedono alla struttura” A.A.1998-1999, “Analisi degli infortuni sul lavoro nel Presidio Ospedaliero di 
Monfalcone” A.A.2000-2001, “Individuazione di linee guida per la creazione di progetti di educazione 
alla salute mirati alla prevenzione dell’abuso di sostanze alcoliche” A.A. 2004-2005; 
• professore a contratto presso il Corso di Laurea per Infermiere dell’Università degli Studi di 
Trieste durante l’anno accademico 2004/05 (Statistica di base di 18 ore, Statistica per la ricerca 
sperimentale e tecnologica  per un ammontare di 30 ore al III anno ed Economia Sanitaria Aziendale 
15 ore al III, per un totale di 48 ore); 
• professore a contratto presso il Corso di Laurea per Infermiere dell’Università degli Studi di 
Trieste durante l’anno accademico 2003/04 (Statistica di base di 18 ore, Statistica per la ricerca 
sperimentale e tecnologica  per un ammontare di 30 ore al III anno ed Economia Sanitaria Aziendale 
15 ore al III, per un totale di 63 ore); 
• professore a contratto presso il Corso di Laurea per Infermiere dell’Università degli Studi di 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
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Trieste durante l’anno accademico 2002/03 (Statistica per la ricerca sperimentale e tecnologica  per 
un ammontare di 30 ore al III anno ed Economia Sanitaria Aziendale 15 ore al III, per un totale di 45 
ore); 
• professore a contratto presso il Diploma Universitario per Infermiere dell’Università degli Studi 
di Trieste durante gli anni accademici 1998/99, 2001/2002 (Statistica sanitaria 15 ore al I anno e  20 
ore al II anno ed Economia Sanitaria 10 ore al III, per un totale di 45 ore); 
• professore a contratto presso il Diploma Universitario per Infermiere dell’Università degli Studi 
di Trieste durante gli anni accademici 1998/99, 2000/2001 (Statistica sanitaria 20 ore ed Economia 
Sanitaria 10 ore, per un totale di 30 ore); 
• professore a contratto presso il Diploma Universitario per Infermiere dell’Università degli Studi 
di Trieste durante gli anni accademici 1998/99, 1999/2000 (Statistica sanitaria 20 ore ed Economia 
Sanitaria 10 ore, per un totale di 30 ore); 
• attività didattica presso la Scuola Infermieri Professionali negli anni 1994/95 e 1995/96 (Igiene 
e Tecnica Ospedaliera). 

 
 

 
          Gianna Zamaro 
 
 

Trieste, 28 marzo 2019. 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/

